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前言

正如大家刚刚在标题上看见的那样，首先我们想要做的是一个简介，30分
钟可能足够让大家学会 markdown的基本语法（因为 markdown的语法确实
是很简单的），但是在 30分钟之内学会 LATEX是根本不可能的。所以我也不尝试
让大家学会 LATEX，而是想要对怎么样学习和使用 LATEX做一个介绍。

其次，我们的受众是 user，而不是 developer，LATEX可以借助 LATEX3实现非
常丰富的功能，但是我们并不尝试介绍 LATEX的文学编程。我们只是想要让大家
能够使用 LATEX排版出在一定限制下满足自己的需求的 pdf文档。
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LATEX VS Word

Table 1: Word和 LATEX对比

Microsoft©Word LATEX
字处理工具 专业排版软件

容易上手，简单直观 容易上手

所见即所得 所见即所想,所想即所得
高级功能不易掌握 进阶难,但一般用不到

处理长文档需要丰富经验 和短文档处理基本无异

花费大量时间调格式 无需担心格式，专注内容

公式排版差强人意 尤其擅长公式排版

二进制格式，兼容性差 文本文件，易读，稳定

付费商业许可 自由免费使用
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当你在 word中移动了一个图片

Figure 1: 当你在 word中移动了一个图片
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模板是什么？

• 模板
• 已经设计好的格式框架
• 好的模板：使用户专注于内容
• 不应将时间花费在调整框架上

• 再提 Office和 Word
• 很少有人会有意识地在 Word中使用模板
• 定义自己的标题？定义自己的列表？定义自己的段落样式？
• 自动化，还是手工调？
• 经常被折腾的精疲力竭
• 学习 LATEX能帮助自己更好科学地使用 Word

在overleaf网站上有大量的 LATEX模板，可以直接使用。
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LATEX的历史

TEX是高德纳 (Donald E. Knuth)为排版文字和数学公式而开发的软件 [6]。
1977年，正在编写《计算机程序设计艺术》的高德纳意识到每况愈下的排版质
量将影响其著作的发行，为扭转这种状况，他着手开发 TEX，发掘当时刚刚用
于出版工业的数字印刷设备的潜力。1982年，高德纳发布 TEX排版引擎，而后
在 1989年又为更好地支持 8-bit字符和多语言排版而予以改进。TEX以其卓越
的稳定性、跨平台能力和几乎没有 bug的特性而著称。它的版本号不断趋近于
π，当前为 3.141592653。
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LATEX的历史

LATEX是一种使用 TEX程序作为排版引擎的格式（format），可以粗略地将
它理解成是对 TEX的一层封装。LATEX最初的设计目标是分离内容与格式，以
便作者能够专注于内容创作而非版式设计，并能以此得到高质量排版的作品。

LATEX起初由 Leslie Lamport博士开发，目前由 LATEX工作组进行维护。
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LATEX的基本语法

一个最简单的 LATEX程序如下图
所示

Figure 2: 最简单的 LATEX代码

其编译效果如右图
Figure 3: 编译结果
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文档类

文档类规定了 LATEX源代码所要生成的文档的性质——普通文章、书籍、
演示文稿、个人简历等等。LATEX源代码的开头须用\documentclass指定文档
类

Table 2: LATEX提供的基础文档类

article 文章格式的文档类，广泛用于科技论文、报告、说明文档等。

report 长篇报告格式的文档类，具有章节结构，用于综述、长篇论

文、简单的书籍等。

book 书籍文档类，包含章节结构和前言、正文、后记等结构。

proc 基于 article文档类的一个简单的学术文档模板。
beamer 幻灯格式的文档类，具有比较丰富的定制化功能。

minimal 一个极其精简的文档类，只设定了纸张大小和基本字号，用

作代码测试的最小工作示例（Minimal Working Example）。
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宏包

在使用 LATEX时，时常需要依赖一些扩展来增强或补充 LATEX的功能，比
如排版复杂的表格、插入图片、增加颜色甚至超链接等等。这些扩展称为宏包。

调用宏包的方法非常类似调用文档类的方法：

在 window系统中点击 win+R，输入 cmd，回车，打开命令行窗口，输入
命令：texdoc宏包名称，回车，即可打开对应的宏包的说明文档。
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文档组织

在正文中，我们可以用\chapter、\section、\subsection、等命令来定义
章节、小节、子小节等。其中\chapter只在 report和 book文档类有定义。
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图、表和公式

graphicx宏包提供了\includegraphics[options]{picture}命令，可以用于
插入图片，一般来说我们习惯于将图片放置在浮动体当中，如图4所示。

Figure 4: 在.tex中插入图片 Figure 5: 在.tex中插入表格
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浮动体

• 初学者最“捉摸不透”的特性之一，建议大家阅读这篇文章
• 图片和表格有时会很大，在插入的位置不一定放得下，因此需要浮动调整
• 避免在文中使用「下图」「上图」的说法，而是使用图表的编号，例如 |
图 \ref{fig:fig1}|。

• 位置参数指定浮动体摆放的偏好
• |h|当前位置 (here), |t|顶部 (top), |b|底部 (bottom), |p|单独成页 (p)
• |!h|表示忽略一些限制，|H|表示强制（强烈不建议，除非你知道自己在做什
么）

• 温馨提示：图标题一般在下方，表标题一般在上方
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图、表和公式
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如何安装 LATEX？

• TeX发行版（Distro）
• TeX实用工具大集合：引擎、宏包、文档等
• 常见 TeX发行版：TeX Live, CTeX, MiKTeX, MacTeX

• TeX Live
• 跨平台：Windows, Linux, macOS (MacTeX)
• 每年四月发布以年份命名的新版本，当前为 TeX Live 2023

• MiKTeX
• 最早专为 Windows开发，现亦有 Linux和 macOS版本
• 个人维护

• CTeX
• 中科院吴凌云研究员基于 MiKTeX开发
• 极大的方便了中文 TeX用户
• 2012年之后停止开发，不建议再使用
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安装 TeX Live

我们在这里只介绍在 window平台下安装 TeX Live的方法，其他平台的安
装方法可以参考install-latex-guide-zh-cn.pdf。

1 访问 TeX Live的清华
镜像

2 点击下载 texlive.iso到
本地

3 打开 texlive.iso，双击
instal-tl-windows.bat
安装

4 耐心等待（大约需要

1-2h）

Figure 6: TeX Live清华镜像
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安装 TeX Live

我们在这里只介绍在 window平台下安装 TeX Live的方法，其他平台的安
装方法可以参考install-latex-guide-zh-cn.pdf。

1 访问 TeX Live的清华镜像
2 点击下载 texlive.iso到本地
3 打开下载的 texlive.iso，双
击 instal-tl-windows.bat安
装

4 耐心等待（大约需要 1-2h）

Figure 7: 安装 TeX Live
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引擎 vs编辑器

在本章的最后有必要澄清几个概念：

引擎 全称为排版引擎，是编译源代码并生成文档的程序，如 pdfTEX、
XƎTEX等。有时也称为编译器。

格式 是定义了一组命令的代码集。LATEX就是最广泛应用的一个格式，
高德纳本人还编写了一个简单的 plain TEX格式，没有定义诸如
\documentclass和 \section等等命令。

编译命令 是实际调用的、结合了引擎和格式的命令。如 xelatex命令
是结合 XƎTEX引擎和 LATEX格式的一个编译命令。

编辑器 编辑器是用来编写源代码的程序，如 TeXworks、TeXstudio、
VSCode等，他们和编译效果无关。
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LATEX的常用编辑器

主流的 LATEX编辑器主要有

1 TeXworks
2 TeXStudio
3 WinEdt
4 VScode
5 Sublime Text

其中 VScode的使用体验和颜值都比较出色，所以我们在这里介绍一下 VScode
的配置。（VScode的配置相比于 Sublime Text也要简单一些）
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配置 VScode编写 LaTeX

1 安装VScode；
2 安装LaTeX Workshop插件；
3 点击 CTRL + shift + p，在 settings.json中添加如网页中描述的配置；
4 新建一个.tex文件，编译即可。
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什么是 markdown？

Markdown是一种轻量级标记语言，创始人为约翰·格鲁伯。它允许人们
使用易读易写的纯文本格式编写文档，然后转换成有效的 XHTML（或者 HTML）
文档。这种语言吸收了很多在电子邮件中已有的纯文本标记的特性。
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参考

• 清华大学 LATEX培训的 beamer
• lshort-zh-cn（可以使用 texdoc打开）
• install-latex-guide-zh-cn.pdf
• LATEX编译环境配置：Visual Studio Code配置简介
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https://github.com/tuna/thulib-latex-talk/releases/download/2022.11/latex-talk.pdf
https://github.com/OsbertWang/install-latex-guide-zh-cn/releases/download/v2023.3.23/install-latex-guide-zh-cn.pdf
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Contact

本次讲座的 PPT可以在clark-young.github.io上找到。这个网站上也有我
的联系方式。
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https://clark-young.github.io


Thanks For Your Attention !
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